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Bergcrosslauf
Frankenheim

Jens Fries
SC Ostheim
Hauptlauf 8.000m

==y belegte in 00:29:30 Std.
Platz 1 der Altersklasse M 40

und wurde

3. in der Gesamtwertung (M/W)

Frankenheim, 22. Juni 2025
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